
“书香润匠心・技能向未来”主题荐书之文化浸润篇

为落实教育部 2026年职业院校“技能成才 强国有我”系列育人活动部署，

持续推进“未来工匠”读书行动，图书馆开设“书香润匠心·技能向未来”主题

荐书专栏。专栏设置思想铸魂、专业赋能、文化浸润三个板块分期荐书，本期推

出文化浸润篇。本篇聚焦高职学生综合素养培育，兼顾中华传统经典、科学普及、

科技发展史、前沿科技趋势四大类读物，既以中华优秀传统文化涵养人文底蕴、

塑造品格心性，又通过科普、科技类读物拓宽科学视野、培育创新思维，引导学

生文理兼修、知行共进，以丰厚底蕴滋养匠心，练就敢创新、善钻研的新时代技

术技能人才。

一、中华传统经典读本

1.《论语译注》

【题名/责任者】论语译注.孔祥瑞[译注]

【出版发行项】上海:上海社会科学院出版社,2020.10

【ISBN】978-7-5520-3310-6

【中图法分类号】B222

【索书号】B222/104=6

【内容简介】本书尝试在专业注本和大众注本之间, 做成一个既有一定的专

业知识, 也相对流畅的注本。在专业性上, 除了广泛汲取古注的精华外, 还利用

了最新的考古、古文字、古文献等专业新的学术成果, 尝试用浅显流畅的语言表

达出来。



2.《孟子选读》

【题名/责任者】义者之言:《孟子》选读.黄荣华，李郦[编选]

【出版发行项】上海:复旦大学出版社,2012.08

【ISBN】978-7-309-08830-4

【中图法分类号】B222.52

【索书号】B222.52/E0040206

【内容简介】本书主要内容包括：人性本善；浩然之气；舍生取义；以仁义

说王；民贵君轻；援之以道。



3.《道德经》

【题名/责任者】道德经:靳永，胡晓锐[译注]

【出版发行项】武汉:崇文书局,2023

【ISBN】978-7-5403-7156-2

【中图法分类号】B223

【索书号】B223/223

【内容简介】《道德经》是春秋时期老子(李耳)的哲学作品，又称《道德真

经》《老子》《五千言》《老子五千文》，是中国古代先秦诸子分家前的一部著

作，为其时诸子所共仰，是道家哲学思想的重要来源。《道德经》文本以哲学意

义之“道德”为纲宗，论述修身、治国、用兵、养生之道，而多以政治为旨归，乃

所谓“内圣外王”之学，文意深奥，包涵广博，被誉为万经之王。它是中国历史上

最伟大的名著之一，对传统哲学、科学、政治、宗教等产生了深刻的影响。



4.《古文观止》

【题名/责任者】古文观止.徐薇[译注]

【出版发行项】武汉:崇文书局,2023

【ISBN】978-7-5403-7228-6

【中图法分类号】H194.1

【索书号】H194.1/34

【内容简介】本书是清代康熙年间吴楚材、吴调侯二人选编的一部古代散文

集。《古文观止》编定于康熙三十三年(1694)，共十二卷，以年代为经、作家为

纬，按照从古到今的顺序排列，选录自春秋战国至明末三千多年间的名作，基本

上反映了中国古代散文发展的脉络与特点，体现了中国古代散文所取得的成就。

题名“观止”是指该书所选的都是名篇佳作。该书入选之文均以散文为主，兼收

韵文、骈文，皆为语言精炼、短小精悍、便于传诵的佳作。衡文标准基本上兼顾

到思想性与艺术性。



5.《国学经典导读》

【题名/责任者】国学经典导读.刘成荣[主编]

【出版发行项】南京:南京大学出版社,2021.11

【ISBN】978-7-305-23769-0

【中图法分类号】Z126

【索书号】Z126/89

【内容简介】本书分上下两编: 经典概说和作品选读。上编选择了中国古代十二

部有代表性的重要经典, 分别是《周易》《老子》《庄子》《诗经》《左传》《论

语》《史记》《世说新语》《资治通鉴》《水浒传》《西游记》《红楼梦》。每

部经典包括四个部分, 即一个全书的概述和三个专题讨论。下编选录了与上编经

典配套的重要篇章, 予以精校精注。



6.《曾国藩家书》

【题名/责任者】曾国藩家书:(清).曾国藩[著].唐浩民[评析]

【出版发行项】武汉:长江文艺出版社

【S】

【中图法分类号】

【索书号】

【内容简介】本书由著名作家唐浩明精选晚清名臣曾国藩写给其家人的近两

百封书信汇辑而成, 并从曾氏的家世学养、人脉关系及时代背景等方面予以评析,

是曾国藩一生的主要活动及其治政、治家、治学之道的生动反映。读者由家书及

人, 对晚晴政局以致整个历史的道德、文章、仕宦心理都将有所了解。该书是一

个思想者对世道人心的观察体验, 是一个学者对读书治学的经验之谈, 是一个成

功者对奋斗经历的归纳总结, 更是一个胸中有着万千沟壑的大人物心灵世界的

袒露。



7.《人间词话》

【题名/责任者】人间词话:王国维[著].知书[译注]

【出版发行项】北京:台海出版社,2021.02

【ISBN】978-7-5168-2701-7

【中图法分类号】I207.23

【索书号】I207.23/64=19

【内容简介】本书是中国古典文艺美学史上的扛鼎之作, 具有里程碑式的重

要意义, 集中体现了著名学者王国维的文学、美学思想, 精义迭出。《人间词话》

用传统的词话形式、概念、术语和思维逻辑, 较为自然地融进了一些新的观念和

方法, 其总结的理论问题又具有相当普遍的意义, 这就使它在当时新旧两代的读

者中产生了重大反响, 在文学批评史上具有崇高的地位。



8.《菜根谭》

【题名/责任者】菜根谭.孙林[译注]

【出版发行项】北京:中华书局,2022

【ISBN】978-7-101-15515-0

【中图法分类号】B825

【索书号】B825/257=5

【内容简介】本书是明代文人洪应明所著的一部格言体人生智慧书, 内容主

要包括如何做好自己, 如何涉世待人, 如何过好生活, 如何面对命运等方面, 从

方方面面教导人们如何超越现实人生的苦难和复杂的人际关系, 正心、修身、养

性、育德, 让自己能够正义有效而又悠闲从容地活在世间。本书以武进陶湘 1927

年序刻的《还初道人著书二种》之一的《菜根谭》刻本为底本, 采用题解+注释+

翻译的形式, 以方便现代读者阅读理解。



9.《传习录》

【题名/责任者】传习录.陆永胜[译注]

【出版发行项】北京:中华书局,2021

【ISBN】978-7-101-15432-0

【中图法分类号】B248

【索书号】B248/39=18

【内容简介】 本书上中下三卷, 是我国明代著名政治家、思想家、教育家

王守仁 (王阳明) 的一部语录问答体著作, 篇幅不大, 却比较集中地体现了王氏

的心学思想全貌, 涉及心性之辨, 心物关系, 致《传习录》 是记录王阳明思想的

语录体著作。最初由王阳明的首徒徐爱提议, 经由路侃、南大吉、钱德洪等众人

之手, 最后形成了现在通行的三卷本《传习录》。书后附有《朱子晚年定论》。



10.《天工开物》

【题名/责任者】天工开物.杨维增[译注]

【出版发行项】北京:中华书局,2021.05

【ISBN】978-7-101-15182-4

【中图法分类号】N09

【索书号】N09/12

【内容简介】本书是我国和世界科技史上一部有关农业和手工业技术的百科全书

式的重要文献。内容包括: 乃粒第一卷 ; 乃服第二卷 ; 彰施第三卷 ; 粹精第四

卷 ; 作咸第五卷 ; 甘嗜第六卷等。

https://findhbtc.libsp.cn/


二、科学普及类

1.《万物简史》

【题名/责任者】万物简史.(美)鲍勃·伯曼[著].林志懋[译]

【出版发行项】长沙:湖南文艺出版社,2019

【ISBN】978-7-5404-9086-7

【中图法分类号】N49

【索书号】N49/95

【内容简介】本书是一部关于万物如何运转的科普书。每一个物种都有自己

的演化历程，从最慢之物到最快之物，宇宙万物是怎么动的？本书谈的正是自然

界各种形式的运动，书中运用从古代到 21世纪科学家的发现，描绘了大千世界

种种自发动作的运作方式。



2.《迷人的材料》

【题名/责任者】迷人的材料.(英)马克·米奥多尼克[著]

【出版发行项】北京：北京联合出版公司,2018.03

【ISBN】9787559602268

【内容简介】世界顶尖材料科学家马克・米奥多尼克，以渊博的知识与生动

的叙述，带领读者走进钢、纸、混凝土、巧克力、塑料、玻璃、瓷器等 10种寻

常材料的世界，解锁它们改变人类文明进程的科学故事。本书将严谨的材料学知

识与细腻的人文视角结合，揭开物质世界的诗意与神奇，让读者以全新的目光看

待身边的每一件物品。



3.《生命是什么》

【题名/责任者】生命是什么:(奥)埃尔温·薛定谔[著].何玲燕[译]

【出版发行项】长沙:湖南文艺出版社,2022.07

【ISBN】978-7-5726-0652-6

【中图法分类号】Q1

【索书号】Q1/10

【内容简介】本书是二十世纪最有影响的科学经典著作之一。书中以纯物理

的观念对生物体遗传现象的本质进行了简要探讨并提出了一些深刻观点。生命是

什么? 它为何能保存和延续自身? 生物和非生物的根本区别何在? 1943年, 物理

学家薛定谔在都柏林三一学院的一系列演讲中探讨了这些问题。这位知名的量子

力学先驱用物理学的工具解释了生命的活动。



4.《不可不知的化学元素知识》

【题名/责任者】不可不知的化学元素知识.董林, 陈永[编著]

【出版发行项】北京:机械工业出版社,2021.04

【ISBN】978-7-111-67554-9

【中图法分类号】O61

【索书号】O61/21-2

【内容简介】本书是一位向导, 将带领读者周游化学元素世界。书中主要内

容包括神奇的元素周期表、第 1号元素氢的故事、碱金属的故事、碱土金属的故

事、“硼友们”的故事、神奇的“碳家族”、氮和它的“兄弟们”、伟大的“氧

家族”、个性鲜明的卤族元素、常见的金属元素、神奇的稀土金属、宇宙特物锕

系金属、奇妙的惰性气体、元素杂谈共 14章。



5.《图解果壳中的宇宙:与霍金一起探索平行宇宙的多重历史》

【题名/责任者】图解果壳中的宇宙:与霍金一起探索平行宇宙的多重历史.

王宇琨,董志道[编著]

【出版发行项】长春:吉林科学技术出版社,2021.01

【ISBN】978-7-5578-7505-3

【中图法分类号】P159

【索书号】P159/15

【内容简介】本书以爱因斯坦相对论、霍金的果壳理论为基础。该书主要内

容包括：相对论简史；时间的形状；果壳中的宇宙；预言未来；护卫过去；人类

历史和星系探索；膜的新奇世界共七章。



三、科技通史类

1.《见证百年的科学经典》

【题名/责任者】见证百年的科学经典.中国科学技术协会[组编]

【出版发行项】北京:中国科学技术出版社,2021.06

【ISBN】978-7-5046-8994-8

【中图法分类号】N09

【索书号】N09/9

【内容简介】本书以中国科技事业发展史为脉络, 以建党百年各历史时期具

代表性科学家的经典作品为切入点, 再现重大科技事件, 盘点重大科技成就, 全

景展现党领导下的科技救国、兴国、强国伟业, 大力弘扬爱国、创新、求实、奉

献、协同、育人的科学家精神, 激励后来者追寻先辈足迹, 把人生理想融入中华

民族伟大复兴的时代主题, 为夺取全面建设社会主义现代化国家新胜利而不懈

奋斗!



2.《中国古代技术文化》

【题名/责任者】中国古代技术文化.江晓原[著]

【出版发行项】北京：中华书局,2017.08

【ISBN】9787101127218

【内容简介】本书是上海交通大学讲席教授、科技史大家江晓原先生在数十

年对中外科技史深入研究的基础上，从工程技术、天文地理及医学文化等方面，

对中国古代技术文化所做的系统思考和阐述。通过系统研究，江晓原教授以实事

求是的辩证态度、以一分证据说一分话的求真精神，避开中国古代有没有科学的

伪命题，与读者共同探讨何为中国古代的技术文化。



3.《技术创新简史》

【题名/责任者】技术创新简史:戴吾三[著]

【出版发行项】北京:清华大学出版社,2016

【ISBN】978-7-302-45188-4

【中图法分类号】N091

【索书号】N091/1

【内容简介】本书以蒸汽机的发明和应用为理论框架的起点,以简明的形式

呈现工 8世纪以来时代演变的特征和重大领域的技术变革,划分蒸汽时代、电力

时代、电子时代和计算机时代四个部分,分別描述引领时代的技术创新,引领产业

(行业)的技术创新,以及导致产业细分的技术创新和商业模式创新,同时也重点介

绍有影响的发明家、企业家,以及因技术创新而兴盛的知名企业和工业实验室。



4.《知识的进化》

【题名/责任者】知识的进化.(英)西蒙·温切斯特[著].孙亚南[译]

【出版发行项】北京:中国财政经济出版社,2024.12

【ISBN】978-7-5223-3431-8

【中图法分类号】G2

【索书号】G2/1

【内容简介】

本书详尽地考察了人类从古到今是如何获取、保存和传递知识的。为此, 作

者首先考察了“知识”这个概念, 接着讨论了儿童的教育；旨在存储知识的各种

发明——百科全书、图书馆、博物馆等；分发信息的各种方式, 如图书、照片、

电视、互联网；操纵信息的各种方式, 包括宣传和公关；帮助人处理知识的手段,

如计算机、GPS和人工智能。全书为我们展示了一幅灿烂的知识画卷, 揭示了技

术持续改变人类生活与思维的历史进程。



四、前沿科技与创新思维类

1.《面向未来的科技》

【题名/责任者】面向未来的科技.中国科学技术协会[主编]

【出版发行项】北京：中国科学技术出版社,2021.10

【ISBN】9787504691132

【内容简介】为科技工作者勇于挑战前沿科技问题，提升我国创新能力，力

争在重要科技领域实现跨越发展，中国科协组织所属全国学会及学会联合体，面

向广大科技工作者开展了 2021年重大科学问题和工程技术难题征集发布活动。

征集领域围绕国家重大战略需求，共分为数理化基础科学、信息科技、智能制造、

生命科学、材料、能源环境、农业科技、公共安全、交通运输、空天科技、地球

科学、医学与健康等重点领域。通过征集、初选、复选、终选等流程，遴选出了

30个我国一线科技工作者重点关注的科学问题和工程技术难题，进行本次出版。

为研判未来科技发展趋势、抓准科技创新突破口、前瞻谋划战略制高点、布局前

沿科技领域提供指南。



2.《创新的思考》

【题名/责任者】创新的思考.(美)斯科特·伯昆[著]

【出版发行项】北京：中国广播影视出版社,2023.03

【ISBN】9787504389886

【内容简介】在阅读这本经典书时，你将踏上一段轻松、愉快的创意史颠覆

之旅。作者斯科特·伯昆将向你展示如何创意误区——许多商界翘楚、科学家以

及流行文化圈内的人士正是在这些错误认知的误导下思考创意如何改变世界的。



3.《高新科技知多少》

【题名/责任者】高新科技知多少.重庆市科学技术协会,重庆市科学技术局,

重庆市全民科学素质纲要实施工作办公室[编]

【出版发行项】重庆:重庆出版社,2020.08

【ISBN】978-7-229-15125-6

【中图法分类号】N49

【索书号】N49/104

【内容简介】本书是一本科学权威、通俗易懂、简单好学的科普知识读本。

内容包括: 计算机与移动通信、人工智能与智慧城市、新能源和新材料、生命认

知等内容。



4.《AI究竟如何思考:人工智能崛起与人类未来》

【题名/责任者】AI 究竟如何思考:人工智能崛起与人类未来.(英)奈杰尔·图

恩[著]刘淘英[译]

【出版发行项】上海:上海科技教育出版社,2025.12

【ISBN】978-7-5428-8561-6

【中图法分类号】TP18

【索书号】TP18/107

【内容简介】本书从底层技术出发, 阐释人工智能的思考方式和工作原理,

深入探讨了人类如何训练人工智能进行自我学习, 使其能够绘制前所未有的图

像、以任何语言流畅对话, 甚至解决复杂问题。这一过程不仅是机器智能的突破,

更映射出人类思维的复杂性——当人工智能学会以多模态方式解析世界时, 人

类也在学习与自己创造的机器智能共存，重新审视自身认知的边界。



5.《大国智造》

【题名/责任者】大国智造.李序蒙,姚泽鑫,汪小娟[著]

【出版发行项】深圳：深圳出版社,2025.06

【ISBN】9787550742314

【内容简介】本书是关于中国制造企业如何在人工智能浪潮下实现新质生产

力智能转型升级的理论指南。复盘 4家代表性企业历史发展轨迹，剖析大疆、安

克、传音、比亚迪企业创新模式，解码不同产业生命周期阶段的转型策略。通过

理论框架、案例矩阵、延伸阅读三维体系，助力读者洞见企业智造变革。



6.《工匠精神:看齐与创新》

【题名/责任者】工匠精神:看齐与创新.孙逸君[著]

【出版发行项】北京:中华工商联合出版社,2016.09

【ISBN】978-7-5158-1719-4

【中图法分类号】F272.921

【索书号】F272.921/E0000145

【内容简介】本书以“工匠精神”中的“看齐意识”与“创新意识”为主题

和切入点，从正确的方法、认真负责的态度、追求卓越的精神、智慧的头脑、坚

持不懈的意志、不断学习的进取心等方面入手，论述了“工匠精神”是什么？有

着什么样的内核？为什么要培养工匠精神？怎样向工匠精神看齐？怎样培养工

匠精神？希望能够给读者以启示。


